FICHA MEDICA

¢Padece alguna enfermedad?......5i 7 No
Especificar GUE|D D

¢ Padece algun tipo de problema que le impida o le
limite la realizacién de la actividad?........

Si[] No []

Especificar cual..................

r;Tr;nrna alguna medlcacjon'? D D Nn
Especificar cual...............

4 Qué enfermedades de la infancia ha pasad;.};.?
(varicela, rubeola....)
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La conformidad del padre o tutor del alumno menor de edad, asl
coma la de esle, e autoriza para la practica da la actividad an la que
se ha inscrito con conocimisnto plano de los fesgos fisicos que
dicha actvedad conlleva
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FDO:

INSCRIPCION

A partir del 16 de Abril en Castilla Ledn 49 miércoles y jueves y
en Pabellén V Centenaric lunes y martes de 17:30 2 18:30
Plazas hasta 90 por quincena

Presantar:

1. Fotografia

2. Impreso de inscripcion

3. Pago en efactivo

INFORMACION:
G61566465/678940064/676840164
E-mail: cgrssreyes@hotmail.com
Web: wew.cgrssreyes.webgarden.es

CLUB GIMNASIA RITMICA
5.5 DE LOS REYES

Xlli CAMPUS DE VERANO
DE GIMNASIA Y DANZA

De 5a 17 afios
Nacidos entre 2007 y anteriores

MES DE JULIO
(2 quincenas)
Del 2 al 13

Del 16 al 27
HORARIO 8:30-14:30,
GUARDERIA GRATUITA

(Desde 8.20-15.00)

5 ATUNTAMIENTO BE i
San Sebastian
delos Reyes

FATH OCINA:

Consejo
E / Superior e
i Dl.p::'r ts

.............



FECHAS

1* Quincena de Julio: del 2 al 13
2# Quincena de Jullo: del 16 al 27

PLAZAS

fu"'.:i'-}(l!'u'IO 240
MIMNIMO: 15
En el cago da no cubrir un minimo de plazas de 15, el CLUB
WNASIA RITMICA 5.5 DE LOS REYES, sa reserva el
deracho de anular dicha Quincena,

EDADES

Para nifios y nifias de 5 a 17 afos
Wacidos enfre 2007 y anterigres

PRECIO

USUARIOS ¥ 50CI0S |
110

RESTO

120€

GUARDERIA GRATUITA

En la cuota se incluye el desplazamiento en autocar a la
Piscina Municipal. (Descuento. 5% - hermanos en la actividad,
familia numerosa, socio tlub, ¥ repetir quincena; no acumulables ),

NIVELES

RECREATIVG

PERFECCIONAMIENTQ (nivel compelicidn, alumnas
con nivel medio o supericr de competicion o nivel medio-
alta de danza).

LUGAR

PABELLON W CENTEMARIO ¥ PISCINA MUNICIPAL DEHESA
BOYAL

(Se debera recoger a los nifios/as en el Pabellbn Dehesa Boyal,
access aparcamientos de amiba). Recocidas antes dal horario
enfregar nota a los monitores v recoger en presencia de los mis-
Mos,

RECREATIVO
-Ocupar e tiempo likre en e pericdo de vacaciones.
-Conocer |as diferentes expresiones gimnasficas y de danza;
AERQBIC, DANZA MODERNA, DANZA CLASICA, BAILES DE SALON,
DANZAS POPULARES y HABILIDADES GIMNASTICAS en general
(principaiments gimnasia rifmica), asi coma lamblién, la familianzacion con
los gistintos estifos de GIMNASIA EN EL AGUA denlra del Borano de piscina
libre.
-Deszrrofar la cregtividad artistica
-Estimular |as eapacidades de comunicacin y expresion.
-Majorar las hablidades y cestrezas bésicas. JUEGOS
-Aprender a diseftar, adomar y crear maillots, aparatos v olros obie-  fos
relzcionados con la aclhvidad.  TALLER DE DISERQ
-Aprander & maguilarse v painarse. TALLER DE ESTETICA
-Famentar lag relaciones sociales,
-Adoptar habitos de postura, aimentacidn, vestuaro adecuado, =seo per-
sonal, puntualidad, v normas de seguridad y cuidado en el disfruie de las
instalaciones y materiales para un desarrollo armanico da la actividad

PERFECCIONAMIENTO
. Mejorar la preparacian %cnica y fisica necesaria para fa Gimnasia
riimica deportiva
] Mejorar [a formacian arllstica y musical & fravés de la danza
. Talleras de clsefio, eslélica y actividad de piscina (gimnasiz en el
anua)
® clasica y modema y otras modalidades de gimnasia v danza

{aercbic deporfive, balles de saldn v gimnasia en el agua) v talleres
de esletica v disefio de mailiots,

HORARIO

8.30-9. 20 Guarderiz opeional

9.30-12,30 Actividad deportiva v talleres

12,30 traslado en autecur a Piscing Municipal
13,00 & 14,00 Actividad en piscina v Bafa libre
1,00 & 14,30 Aseo personal

14,30 Recogide alumnes/os

14,20 @ 15,00 guarderia ppeisnal

MATERIAL NECESARIC: Ropa deportiva, calzado deporlive,
gorra, bafedor, foalla, protector solar y calzado de bafio (chanclas)
Para el aseo persanal: gel'champu de ducha, cepillo/peine v toalla
Para el reerco: bocadillo, zuma....,

MOTA; KO SE SUMINISTRARA MEDICACION ALGUNA. LOS
FADRES O TUTORES SERAN LOS RESPONSABLES DE SUMI-
MISTRAR LA MEDICACION QUE FUERA NECESARLA,

FICHA INSCRIPCION
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QUINCENA:

RECREATIVO I:I FERFECCIONAMIENTD l:]

(Has hecho alguna actividad relacionada con la dan-

za 0 la gimnasia?
s [] no [

SCURIT ..o

(Sabes nadar? bien Dmal[:] regular |:|

La suscripcion de esta hoja de inscripcién implica aceplar el
reglamento y narmas del club.

oioe

En conceplo de padre/madre o tutor (tachese lo que proceda),
con DKL simo auloriza al CGR. 5.5,
REYES con CIF: G-B0977531, a la difusian de imaganes qua
puedan s&r {omadas durante el desarrollo del campus en cusl-
quier formato yfo soporte, (electrinico, papel ete.).

FIRMA:



